Motorradtahren als
eine Lebenstorm

Lindlarerin schult Franen sowie Sachverstindige

Die  Motorradfran® ist As-
trid Althoffs Markenzei-
chen als Trainerin. Am
kommenden Wochenende
nimmt sie an der Veranstal-
tung . PS & Pedale” teil.

VOM GISELA SCHWARZ

Lindtar - Ein echier Hingucker ist das
Haus am Eingang zum Industrie-
park Klause: , tach auch™ und , Mo-
torradfrau” steht in grofen Lettern
mitten in den knallbunten Graffitis
rund ums Haus. Eine Villa Kunter-
bunt in Lindlar? Mit schwarzge-
puriktetern Pferd, dem Affchen Herr
Nilsson und Pippi Langstrumpi?
Nein, tberall sind Motorrider fiir
Strafle und Gelinde zu entdecken.
Ein struppiges Hiindchen begriifit
freundlich die Besucher, Herzhaft
ist der Hindedruck von Asind All-
hoff, einer Frau mit offenem Blick
und blonder Lowenmihne. Hande
und Fingernigel sind mit Ol be-
schmiert. Sie muss die Motorrad-
frau” sein.

J4, das bin ich - der Name ist
mein Markenzeichen®, bestitigt die
39-Jihrige, die in Lindlar auf cinem
Bauvernhof grofl geworden ist. Mit
siebén Jahren fuhr sie zum ersten
Mal Traktor, stieg spiter um auf al-
les, was zwei Rider hatte. , Mir fiel
das leicht. So wie andere singen und
tanzen, kann ich mit Fahrzeugen
umgehen, ohne mich anzustren-
gen™, erkldrt sie thren Hang zu Auto
und Motorrad. Aber Passion sei das
nicht, eher eine Lebensform.

Folgerichtig machte sie mit 1§
Jahren den Filhrerschein, hatte mit
19 ihr erstes Motorrad, lemte in Si-
cherheitstrainings  Kurven-  und
Bremstechniken.  Dinn . —folgten
Lehrgiinge auf den Rennstrecken
und schlieBlich die ersten Motorrad-
rennen.  Mit gleich  verriickten
Rennfahrern auf Serienmaschinen®,
berichiet sie begeistert. . Das ist su-
perbillig, ein preiswerter Sport im
Vergleich zu den Profirennen.”

Nebenber erfihrt man, dass Astrid
Althoff nach dem Abi ein paar Se-
mester Germanistik studiert hat,
dann aber auf diesem Weg eine
Kehrtwende machte. Autosattlerin
ist sie geworden, hat den Fithrer-
schein als Berufskraftfahrerm ge-
macht und sich vorliufig damit den

In diesem mit knallbunien Graffitis geschmiickten Haus in Lindlar lebi
wMotorradfrau” Astrid Althofi- BILD GISELA SCHWARZ



Lebensunterhalt gesichert,

Vorldufig, denn  irgendwann
machte Althoff, die bis dato ehren-
amtlich Trainings beim Fravenmo-
torradelub ,, Women on wheels* ver-
anstaltete, ihre Begesterung fir
Kurven, Treppen- und Schotterstre-
cken-Fahren zum Beruf. Sie bietet
Sicherheitstrainings an und das Se-
minar , Schrauben am Motorrad™.
Es sind Exklusivkurse nur fiir Fran-
en, aber auch fiir die Sachverstindi-
gen der Prif- und Zertifizierungs-
stellen wie Dekra. ,.Di¢ Gutachter
haben zwar fir alle Fahrzeuge die
Fahrerlaubnis, sind aber meist keine
aktiven Motorradfahrer und kénnen
deshalb eigentlich keine Probefahr-
ten machen. Deshalb habe ich dieses
Programm in die Aushildung aufge-
nommen”, so Astrid Althoff.

Aber vor allem die |, Frauen-Po-
wer-Wochenenden” sind bei den
Motorradfshrerinnen beliebt, Von
28 Trainings fiir Fraven, die im ge-
samten Bundesgebiet in einem Jahr
angeboten wurden, liefen 22 mit As-
trid AlthofT. Mit Sicherheitstraining
aufdem geteerten Platz bei der Lind-
larer Firma Schmidt + Clemens, mit
Fahrten im bergigen Gelinde, auf
Schotterwegen, in engen Kurven,
dinn Trials {Geschicklichkeitsfah-
ren) im Garten iiber Treppen, Wip-
pen und andere Hindernisse — das ist
Exllusivtraining, da ist,,frau’ unter
sich und muss sich nicht mit kraft-
meiemnden Minnern messen. Wer
da mitgemacht hat, ist fit fiir alle
Kurvenlagen und Gefahrensituatio-
nen auf der Straffe. Und die Absal-
ventinnen sind begeistert: . Du lebst
das Motorradfahren und das {iber-

100 Oidtimer mit zwei Radem,
vom Fahrrad mit Hilfsmotor bis
zum knatternden Matorrad, sind
am Wochenende, 14, und 15, Juii,
Im Bergischen Freilichtmuseum in
Lindlar zu sehen: Bei der Veran:
staltung .PS & Pedale” steilen |e-
weils van 10 bis 18 Uhr Sammler
und Oidtimerfreunde ihre Schate-
chen aus. Zusatzlich prasentiert
eine Ausstellung die Zwelradge-
schichte vom Berglschen Land am
Beispiel der Firma Bismarck aus
Radevormwald. Liebhaber alter
Matorrader zeigen ihre Maschinen
von N5U, BMW, Wanderer, DKW
und Aliright aus der Zeit von 1910

bls 1965 In der neuen Zehnt-
scheune. Jeweils um 15 Uhr stellt
eln Fachmann die Oldies var, Nicht
nur die’ historischen Zweirdder fah-
ren durchs Museumsgelande, son-
dern auch elegante Hochradfahrer.
An Info- und Verkaufsstanden kann
man fachsimpein, Ersatrdeite und
Publikationen erwerben.

Fiir die Kinder gitt &5 zahlreiche
Mitmach-Aktionen: Wettbewerbe
im Geschicklichkeitsfahren (Trial),
Haolrfahrzeuge basteln und vieles
mehr. Kinder ab vier lahren kén-
nen am Sanntag mit threm eige-
nen Fahrrad an Sicherheitstraining
teiinehmen, (giz)

trigst du ganz locker auf deine Mit-
glieder”, schreibt Nadine im Inter-
nel-Gistebuch der Motormadfrau,
wlch hitte vorher nie meine Honda
mit dem Pinzetiengriff gehalten -
lassig mir drei Fingem

Ebenso lassig schiebt Asirid Ali-
hoff ihre 250 Kilo schwere 1200er
BMW iber die nasse Wiese fiirs
Foto vor dem bunten Hausgiebel.
~Man muss mit der Maschine reden,
dann fluppt alles”, sagt sie fiber thre
Bezichung zu PS-starken Motorri-
demn. .Die haben bei mir auch alle
Namen." lhre BMW, gelb mit
schwarzen Strefen, ist der . Tiger",
Gerade hat sie eine weitere Firma
gegriindet; . Motovation™ filr Events
im Motorradbereich. Konnte gut
sein, dass man in der Mondland-
schaft der Zentraldeponie Leppe

schon bald ther emen Motorradpar-
colrs disen kann - mit allen Tricks
fiir die Fahrsicherheit |, Der Berzi-
sche Abfallwirtschaftsverband hat
Interesse angemeldet”, sagl Astnd
Althoff, die sich mit ihren Fahigkei-
ten Marktnischen erobern muss. Am
nachsten Wochenende, 14./15. Juli,
bhietet sie im Bergischen Freilicht-
museum bei der Veranstaliung | PS
& Pedale™ Trialfahren filr Kinder an,
Und si¢ zeigt ihre Sammlung alter
Maschinen — darunter zum Beispiel
ein Bismarck-Mofa von 1950 und
ein  Rex-Standard-Fahimad — mit
Hilfsmotor, Mit diesem ist einst eine
Hehamme im Siebengehirge zu den
Gebirenden gefahren. Und wo gibt
es die Oldies? In der Zehntscheune,
in der Frauenecke natiiclich.

@ www. mctomradirau.de



